
Анализ учебных планов среднего образования ШНОР. 

В Василеостровском районе определены 6 школ с низкими образовательными результатами на 

основе результатов ЕГЭ и ВПР. Это школы: №2, 6, 15, 16, 17, 19. Все школы являются средними 

общеобразовательными. Необходимость анализа учебных планов среднего образования возникла 

в связи с низкими результатами государственной итоговой аттестации в этих школах. 

Учебные планы на 2020/21 год были представлены в мае 2020 года в отдел образования, прошли 

экспертизу в Информационно-методическом центре и согласование с директором ИМЦ и 

руководителем Отдела образования. Все замечания, возникшие в процессе экспертизы были 

устранены. Нагрузка учебных планов также была введена в АИСУ ПараГраф и проверена комиссией 

Комитета по образованию в летний период. В результате проверки нарушений в учебных планах 

данных образовательных организаций выявлено не было. 

Наличие УП в ШНОР: 

№ ОУ Кол-во 
УП СОО 
ФГОС 
(10 кл.) 

«Профиль»  Кол-во 
УП СОО 
ФКГОС 
(11 кл.) 

«Профиль» 

1 ГБОУ СОШ №2 2 универсальный, 
естественно-
научный 

1 универсальный 

2 ГБОУ СОШ№6 1 универсальный 1 универсальный 

2 ГБОУ СОШ №15 1 универсальный 2 универсальный, 
оборонно-
спортивный 

3 ГБОУ СОШ №16 3 Гуманитарный, 
универсальный, 
универсальный(мат.) 

1 универсальный 

4 ГБОУ СОШ №17 1 Математика, инф. 1 Математика, 
инф. 

5 ГБОУ СОШ №19 1 универсальный 1 универсальный 

 

1. ГБОУ СОШ №2 

УП СОО ФКГОС 11 класс. Универсальный профиль. 

  10 параллель 11 параллель   

Предмет з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед Итого: 

- Федеральный компонент 

  Русский язык 34 34 1 34 34 1 68 

  Литература 102 34 3 102 34 3 204 

  Информатика и 
ИКТ 

34 34 1 34 34 1 68 

  Геометрия 68 34 2 68 34 2 136 

  Алгебра и начала 
математического 
анализа 

68 34 2 68 34 2 136 

  Обществознание 
(включая 
экономику и право) 

68 34 2 68 34 2 136 



  История 68 34 2 68 34 2 136 

  География 34 34 1 34 34 1 68 

  Физика 68 34 2 68 34 2 136 

  Химия 34 34 1 34 34 1 68 

  Биология 34 34 1 34 34 1 68 

  Астрономия   34   34 34 1 34 

  Физическая 
культура 

102 34 3 102 34 3 204 

  Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

34 34 1 34 34 1 68 

  Технология 34 34 1 34 34 1 68 

  Иностранный язык 
(английский) 

102 34 3 102 34 3 204 

  Искусство (МХК) 34 34 1 34 34 1 68 

Всего по компоненту 918   27 952   28 1870 

- Региональный и компонент ОООД 

  Русский язык 34 34 1 34 34 1 68 

  Алгебра и начала 
математического 
анализа 

34 34 1 34 34 1 68 

  История 34 34 1 34 34 1 68 

  Физика 34 34 1 34 34 1 68 

  Химия 34 34 1 34 34 1 68 

  Биология 34 34 1 34 34 1 68 

  Электив (предметы 
по выбору) 

136 34 4 102 34 3 238 

  → Русский язык на 
профильном 
уровне 

34 34 1   34   34 

  → Теория и 
практика 
написания 
сочинений 

34 34 1   34   34 

  → Математика: 
избранные 
вопросы 

34 34 1 34 34 1 68 

  → Трудные 
вопросы химии 

34 34 1   34   34 

  → Право 10-11 
класс 

34 34 1   34   34 

  → Трудные 
вопросы русского 
языка 

  34   34 34 1 34 



  → Право. Трудные 
вопросы 

  34   34 34 1 34 

Всего по компоненту 340   10 306   9 646 

- Итого по плану 

  Итого: 1258   37 1258   37 2516 

  Предельная 
нагрузка: 

1258   37 1258   37 2516 

Всего по УП 1258   37 1258   37 2516 

 

Данный УП соответствует по количеству часов и включенным учебным предметам требованиям 

ФКГОС. Региональный компонент и компонент ОО содержит предметы, которые вызывают 

наибольшие трудности при сдаче экзаменов химия, биология (В 2020 году не прошли порог на ЕГЭ 

25% сдававших экзамен), в элективные курсы также добавлен курс «Трудные вопросы химии». В 

ГБОУ СОШ №2 работает районный методист по химии и проблемы с низкими результатами связаны 

с отсутствием мотивации у учащихся, которые сдают данный предмет. 

УП СОО ФГОС 10 класс 1 

  10 параллель 11 параллель   

Предметная область Предмет з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед Итого: 

- Обязательная часть 

  Русский язык и 
литература 

Русский язык 34 34 1 34 34 1 68 

  Литература 102 34 3 102 34 3 204 

  Математика и 
информатика 

Информатика 136 34 4 136 34 4 272 

  Математика: 
алгебра и начала 
математического 
анализа 

136 34 4 136 34 4 272 

  Математика: 
геометрия 

68 34 2 68 34 2 136 

  Общественные 
науки 

Обществознание 68 34 2 68 34 2 136 

  История 68 34 2 68 34 2 136 

  География 68 34 2   34   68 

  Естественные 
науки 

Физика 68 34 2 68 34 2 136 

  Химия 34 34 1 34 34 1 68 

  Биология 102 34 3 102 34 3 204 

  Астрономия   34   34 34 1 34 

  Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

102 34 3 102 34 3 204 

  Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

34 34 1 34 34 1 68 

    Индивидуальный 
проект 

34 34 1 34 34 1 68 

  Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

102 34 3 102 34 3 204 



Всего по компоненту   1156   34 1122   33 2278 

- Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  Русский язык и 
литература 

Русский язык 34 34 1 34 34 1 68 

  Общественные 
науки 

История 34 34 1 34 34 1 68 

  Естественные 
науки 

Химия 34 34 1 34 34 1 68 

Всего по компоненту   102   3 102   3 204 

- Итого по плану 

  Итого:   1258   37 1224   36 2482 

  Предельная 
нагрузка: 

  1258   37 1258   37 2516 

Всего по УП   1258   37 1224   36 2482 

 

УП соответствует ФГОС СОО по выбору предметных областей, количеству изучаемых предметов и 

нагрузке. Данный УП носит естественно-научную направленность, на углубленном уровне 

изучаются информатика, математика и биология. Эти предметы в том числе выбирают учащиеся, 

занимающиеся в спортивной школе на базе ОО. В 11 классе нагрузка меньше предельной на 1 час. 

По итогам окончания 10 класса, после разъяснительной работы с учащимися по выбору экзаменов 

в 11 классе может быть добавлен еще час на изучение какого-то из необходимых предметов или 

увеличено количество часов на Индивидуальный проект. 

УП СОО ФГОС 10 класс 2 

  10 параллель 11 параллель   

Предметная область Предмет з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед Итого: 

- Обязательная часть 

  Русский язык и 
литература 

Русский язык 102 34 3 102 34 3 204 

  Литература 102 34 3 102 34 3 204 

  Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

102 34 3 102 34 3 204 

  Математика и 
информатика 

Математика: 
алгебра и начала 
математического 
анализа 

68 34 2 68 34 2 136 

  Математика: 
геометрия 

68 34 2 68 34 2 136 

  Информатика 136 34 4 136 34 4 272 

  Общественные 
науки 

История 68 34 2 68 34 2 136 

  Обществознание 68 34 2 68 34 2 136 

  География 68 34 2   34   68 

  Естественные 
науки 

Физика 68 34 2 68 34 2 136 

  Химия 34 34 1 34 34 1 68 

  Биология 34 34 1 34 34 1 68 

  Астрономия   34   34 34 1 34 



  Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

34 34 1 34 34 1 68 

  Физическая 
культура 

102 34 3 102 34 3 204 

    Индивидуальный 
проект 

34 34 1 34 34 1 68 

Всего по компоненту   1088   32 1054   31 2142 

- Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  Общественные 
науки 

История 34 34 1 34 34 1 68 

  Обществознание 34 34 1 34 34 1 68 

  Математика и 
информатика 

Математика: 
алгебра и начала 
математического 
анализа 

34 34 1 34 34 1 68 

    Электив (предметы 
по выбору) 

68 34 2 102 34 3 170 

  → Трудные 
вопросы русского 
языка 

34 34 1 34 34 1 68 

  → Избранные 
главы 
органической 
химии 

34 34 1 34 34 1 68 

  → Математика: 
избранные 
вопросы 

  34   34 34 1 34 

Всего по компоненту   170   5 204   6 374 

- Итого по плану 

  Итого:   1258   37 1258   37 2516 

  Предельная 
нагрузка: 

  1258   37 1258   37 2516 

Всего по УП   1258   37 1258   37 2516 

 

УП соответствует ФГОС СОО по выбору предметных областей, количеству изучаемых предметов и 

нагрузке. В данном УП на углубленном уровне изучаются русский язык и информатика. В АИСУ 

ПараГраф указано, что профиль универсальный. Такой выбор предметов, конечно, говорит о не 

совсем сформированном представлении у учащихся и руководства ОО о профильной 

направленности. Скорее, такой выбор выглядит, как желание усилить подготовку по русскому языку 

и математике. 

В целом, можно отметить, что в ОО понимают, наличие проблем с подготовкой учащихся. Но работу 

нужно вести на более ранних этапах обучения, вести более активную профориентационную работу, 

а также заниматься проблемами мотивации учеников и учителей. Преподавание по двум УП в 

параллели не дает возможности в полной мере осуществлять индивидуальный подход, 

реализовывать разнонаправленность и отвечать на все требования учащихся и их родителей. 

2. ГБОУ СОШ №6 



УП СОО ФКГОС 11 класс 

  10 параллель 11 параллель   

Предмет з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед Итого: 

- Федеральный компонент 

  Русский язык 34 34 1 34 34 1 68 

  Литература 102 34 3 102 34 3 204 

  Иностранный язык 102 34 3 102 34 3 204 

  Информатика и 
ИКТ 

34 34 1 34 34 1 68 

  Алгебра 68 34 2 102 34 3 170 

  Геометрия 68 34 2 34 34 1 102 

  Обществознание 
(включая 
экономику и право) 

68 34 2 68 34 2 136 

  История 68 34 2 68 34 2 136 

  География 34 34 1 34 34 1 68 

  Физика 68 34 2 68 34 2 136 

  Химия 34 34 1 34 34 1 68 

  Биология 34 34 1 34 34 1 68 

  Астрономия   34   34 34 1 34 

  Физическая 
культура 

102 34 3 102 34 3 204 

  Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

34 34 1 34 34 1 68 

  Технология 34 34 1 34 34 1 68 

Всего по компоненту 884   26 918   27 1802 

- Региональный и компонент ОООД 

  Русский язык 34 34 1 34 34 1 68 

  Литература 34 34 1 34 34 1 68 

  Информатика и 
ИКТ 

34 34 1 34 34 1 68 

  Право   34   34 34 1 34 

  История 34 34 1 34 34 1 68 

  Экономика 34 34 1   34   34 

  Физика 34 34 1   34   34 

  Мировая 
художественная 
культура 

34 34 1 34 34 1 68 

  Электив (предметы 
по выбору) 

136 34 4 136 34 4 272 

  → Практика 
написания 
сочинений 

34 34 1   34   34 



  → Путь к созданию 
текста (электив) 

34 34 1   34   34 

  → Письменная 
практика, 
английский язык 
(электив) 

34 34 1   34   34 

  → Практическое 
обществознание 
(электив) 

34 34 1   34   34 

Всего по компоненту 374   11 340   10 714 

- Итого по плану 

  Итого: 1258   37 1258   37 2516 

  Предельная 
нагрузка: 

1258   37 1258   37 2516 

Всего по УП 1258   37 1258   37 2516 

 

Данный УП соответствует по количеству часов и включенным учебным предметам требованиям 

ФКГОС. Региональный компонент и компонент ОО содержит предметы, направленные на 

подготовку к экзамену по русскому языку и обществознанию, что логично при том, что русский язык 

является обязательным, а обществознание наиболее часто выбираемым предметом при 

прохождении аттестации. Но по биологии (В 2020 году не прошли порог на ЕГЭ 25% сдававших 

экзамен) никаких дополнительных курсов нет, возможно в данной параллели не учеников, 

планирующих сдавать биологию. Профиль данного УП универсальный, он предназначен для всего 

класса, что, скорее всего, является следствием недостаточного понимания учащимися, их 

родителями и руководством ОО приоритетов каждого отдельного ученика, не сформированным 

запросом на определенный профиль обучения. 

УП СОО ФГОС 10 класс 

  10 параллель 11 параллель   

Предметная область Предмет з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед Итого: 

- Обязательная часть 

  Русский язык и 
литература 

Русский язык 34 34 1 34 34 1 68 

  Литература 102 34 3 102 34 3 204 

  Иностранные 
языки 

Иностранный язык 102 34 3 102 34 3 204 

  Математика и 
информатика 

Информатика 34 34 1 34 34 1 68 

  Математика: 
алгебра и начала 
математического 
анализа 

136 34 4 136 34 4 272 

  Математика: 
геометрия 

68 34 2 68 34 2 136 

  Общественные 
науки 

Обществознание 68 34 2 68 34 2 136 

  Право   34   34 34 1 34 



  История 68 34 2 68 34 2 136 

  Экономика 34 34 1   34   34 

  География 34 34 1 34 34 1 68 

  Естественные 
науки 

Физика 68 34 2 68 34 2 136 

  Химия 34 34 1 34 34 1 68 

  Биология 34 34 1 34 34 1 68 

  Астрономия   34   34 34 1 34 

  Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

102 34 3 102 34 3 204 

  Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

34 34 1 34 34 1 68 

    Индивидуальный 
проект 

34 34 1 34 34 1 68 

Всего по компоненту   986   29 1020   30 2006 

- Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  Русский язык и 
литература 

Русский язык 34 34 1 34 34 1 68 

  Общественные 
науки 

История 34 34 1 34 34 1 68 

  Искусство Мировая 
художественная 
культура 

34 34 1 34 34 1 68 

    Электив (предметы 
по выбору) 

170 34 5 136 34 4 306 

Всего по компоненту   272   8 238   7 510 

- Итого по плану 

  Итого:   1258   37 1258   37 2516 

  Предельная 
нагрузка: 

  1258   37 1258   37 2516 

Всего по УП   1258   37 1258   37 2516 

 

УП соответствует ФГОС СОО по выбору предметных областей, количеству изучаемых предметов и 

нагрузке. Заявленный профиль: универсальный, но на углубленном уровне изучаются Математика: 

алгебра и начала анализа и геометрия. В плане предусмотрен дополнительный час русского языка 

и истории в 10 и 11 классе за счет части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Выбор предметов для элективных курсов проанализировать не представляется возможным. В ОО 

один десятый класс, 29 человек. Один на всех УП говорит об отсутствие дифференциации и 

индивидуального похода. Математику (профиль) последние два года сдают на среднем уровне 

(ср.балл 54-53%), даже при отсутствии углубленного изучения данных предметов.  

 

3. ОУ15 

УП СОО ФКГОС 11 класс (1) 

  10 параллель 11 параллель   

Предмет з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед Итого: 

- Федеральный компонент 



  Русский язык 34 34 1 34 34 1 68 

  Литература 102 34 3 102 34 3 204 

  Геометрия 34 34 1 34 34 1 68 

  Алгебра и начала 
математического 
анализа 

102 34 3 102 34 3 204 

  Обществознание 
(включая 
экономику и право) 

68 34 2 68 34 2 136 

  История 68 34 2 68 34 2 136 

  География 34 34 1 34 34 1 68 

  Физика 68 34 2 68 34 2 136 

  Химия 34 34 1 34 34 1 68 

  Биология 34 34 1 34 34 1 68 

  Астрономия 34 34 1   34   34 

  Физическая 
культура 

136 34 4 136 34 4 272 

  Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

68 34 2 68 34 2 136 

  Иностранный язык 
(английский) 

102 34 3 102 34 3 204 

Всего по компоненту 918   27 884   26 1802 

- Региональный и компонент ОООД 

  Русский язык 34 34 1 34 34 1 68 

  Информатика и 
ИКТ 

34 34 1 34 34 1 68 

  Геометрия 34 34 1 34 34 1 68 

  Алгебра и начала 
математического 
анализа 

34 34 1 34 34 1 68 

  История 34 34 1 34 34 1 68 

  Физика 34 34 1 34 34 1 68 

  Электив (предметы 
по выбору) 

136 34 4 170 34 5 306 

  → Математика: 
избранные 
вопросы 

34 34 1 34 34 1 68 

  → Путь к созданию 
текста 

  34   34 34 1 34 



  → Сочинение как 
основной жанр 
письменных работ 
учащихся 

34 34 1 34 34 1 68 

  → Методы 
решения задач по 
информатике 
повышенного 
уровня сложности 

34 34 1 34 34 1 68 

  → Избранные 
главы 
органической 
химии 

34 34 1   34   34 

  → К совершенству 
шаг за шагом 

34 34 1   34   34 

  → Методы 
решения 
физических задач 

34 34 1 34 34 1 68 

  → Биохимия   34   34 34 1 34 

  → Основы 
фармакологии 

  34   34 34 1 34 

Всего по компоненту 340   10 374   11 714 

- Итого по плану 

  Итого: 1258   37 1258   37 2516 

  Предельная 
нагрузка: 

1258   37 1258   37 2516 

 

Данный УП соответствует по количеству часов и включенным учебным предметам требованиям 

ФКГОС. Профиль образования оборонно-спортивный. 9 предметов по выбору предлагается 

учащимся среди элективных курсов. Компонент ОО содержит часы по русскому языку, 

информатике, математике, истории и физике. В целом, выбор предметов направлен на усиленную 

подготовку по основным предметам, предполагает некоторую вариативность в рамках выбора 

элективных курсов. Выбор оборонно-спортивного направления должен быть реализован не только 

за счет дополнительных уроков физкультуры и ОБЖ, а занятиями, и мероприятиями в рамках 

сетевого взаимодействия с профильными организациями-партнерами. 

 

УП СОО ФКГОС 11 класс (2) 

  10 параллель 11 параллель   

Предмет з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед Итого: 

- Федеральный компонент 

  Русский язык 34 34 1 34 34 1 68 

  Литература 102 34 3 102 34 3 204 

  Информатика и 
ИКТ 

34 34 1 34 34 1 68 

  Геометрия 34 34 1 34 34 1 68 



  Алгебра и начала 
математического 
анализа 

102 34 3 102 34 3 204 

  Обществознание 
(включая 
экономику и право) 

68 34 2 68 34 2 136 

  История 68 34 2 68 34 2 136 

  География 34 34 1 34 34 1 68 

  Физика 34 34 1 34 34 1 68 

  Химия 34 34 1 34 34 1 68 

  Биология 34 34 1 34 34 1 68 

  Астрономия 34 34 1   34   34 

  Физическая 
культура 

102 34 3 102 34 3 204 

  Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

34 34 1 34 34 1 68 

  Технология 34 34 1 34 34 1 68 

  Иностранный язык 
(английский) 

102 34 3 102 34 3 204 

  Искусство (МХК) 34 34 1 34 34 1 68 

Всего по компоненту 918   27 884   26 1802 

- Региональный и компонент ОООД 

  Русский язык 34 34 1 34 34 1 68 

  Геометрия 34 34 1 34 34 1 68 

  Алгебра и начала 
математического 
анализа 

34 34 1 34 34 1 68 

  История 34 34 1 34 34 1 68 

  Физика 68 34 2 68 34 2 136 

  Электив (предметы 
по выбору) 

136 34 4 170 34 5 306 

  → Математика: 
избранные 
вопросы 

34 34 1 34 34 1 68 

  → Путь к созданию 
текста 

  34   34 34 1 34 

  → Сочинение как 
основной жанр 
письменных работ 
учащихся 

34 34 1 34 34 1 68 



  → Лексические 
тайны английского 
языка 

34 34 1   34   34 

  → Актуальные 
вопросы изучения 
обществознания 

34 34 1 34 34 1 68 

  → Глобальная 
география 

  34   34 34 1 34 

  → Избранные 
главы 
органической 
химии 

34 34 1   34   34 

  → К совершенству 
шаг за шагом 

34 34 1   34   34 

  → Биохимия   34   34 34 1 34 

  → Основы 
фармакологии 

  34   34 34 1 34 

Всего по компоненту 340   10 374   11 714 

- Итого по плану 

  Итого: 1258   37 1258   37 2516 

  Предельная 
нагрузка: 

1258   37 1258   37 2516 

Всего по УП 1258   37 1258   37 2516 

 

Данный УП соответствует по количеству часов и включенным учебным предметам требованиям 

ФКГОС. Профиль универсальный. В УП предусмотрено большое количество предметов элективного 

курса, позволяющее выбрать некоторое направление обучения, соответствующее выбору 

деятельности в будущем, ведется подготовка по естественно-научному направлению, изучение 

дополнительных курсов по химии, биологии и географии. 

 

УП ФГОС 10 класс 

  10 параллель 11 параллель   

Предметная область Предмет з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед Итого: 

- Обязательная часть 

  Русский язык и 
литература 

Русский язык 34 34 1 34 34 1 68 

  Литература 102 34 3 102 34 3 204 

  Математика и 
информатика 

Математика 204 34 6 204 34 6 408 

  Информатика 34 34 1 34 34 1 68 

  Общественные 
науки 

Обществознание 68 34 2 68 34 2 136 

  История 68 34 2 68 34 2 136 

  География 34 34 1 34 34 1 68 

  Естественные 
науки 

Физика 68 34 2 68 34 2 136 

  Химия 34 34 1 34 34 1 68 



  Биология 34 34 1 34 34 1 68 

  Астрономия 34 34 1   34   34 

  Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

102 34 3 102 34 3 204 

  Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

34 34 1 34 34 1 68 

    Индивидуальный 
проект 

34 34 1 34 34 1 68 

  Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

102 34 3 102 34 3 204 

Всего по компоненту   986   29 952   28 1938 

- Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  Русский язык и 
литература 

Русский язык 34 34 1 34 34 1 68 

  Общественные 
науки 

История 34 34 1 34 34 1 68 

  Естественные 
науки 

Физика 34 34 1 34 34 1 68 

  Технология Технология 34 34 1 34 34 1 68 

    Электив (предметы 
по выбору) 

136 34 4 170 34 5 306 

  Математика и 
информатика 

→ Математика: 
избранные 
вопросы 

34 34 1   34   34 

  Русский язык и 
литература 

→ Путь к созданию 
текста 

34 34 1   34   34 

  Математика и 
информатика 

→ Методы 
решения задач по 
информатике 
повышенного 
уровня сложности 

34 34 1   34   34 

    → Актуальные 
вопросы изучения 
обществознания 

34 34 1   34   34 

  Общественные 
науки 

→ Основы 
финансовой 
грамотности 

34 34 1   34   34 

    → Методы 
решения 
физических задач 

34 34 1   34   34 

Всего по компоненту   272   8 306   9 578 

- Итого по плану 



  Итого:   1258   37 1258   37 2516 

  Предельная 
нагрузка: 

  1258   37 1258   37 2516 

Всего по УП   1258   37 1258   37 2516 

 

УП соответствует ФГОС СОО по выбору предметных областей, количеству изучаемых предметов и 

нагрузке. Профиль универсальный, на углубленном уровне изучается математика. Предмет не 

разделен на отдельное части: Алгебра и начала анализа и Геометрия, но на его изучение отведено 

6 часов в неделю в течение 2 лет. Кроме того, в части, формируемой участниками образовательных 

отношений предложены дополнительные часы по физике, математике, финансовой грамотности, 

русскому языку. Данный УП предполагает техническую направленность, он единый на весь класс, 

составлен с учетом приоритетов учащихся, элективные курсы на 11 не прописаны, но могут быть 

скорректированы по итогам окончания 10 класса. В целом, анализируя УП ОО можно 

рекомендовать переход к индивидуализации УП СОО и совершенствование профориентационной 

работы на уровне общего образования. 

 

4. ГБОУ СОШ №16 

УП ФКГОС 11 класс 

  10 параллель 11 параллель   

Предмет з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед Итого: 

- Федеральный компонент 

  Русский язык 34 34 1 34 34 1 68 

  Литература 102 34 3 102 34 3 204 

  Информатика и 
ИКТ 

34 34 1 34 34 1 68 

  Геометрия 51 34 1,5 51 34 1,5 102 

  Алгебра и начала 
математического 
анализа 

85 34 2,5 85 34 2,5 170 

  Обществознание 
(включая 
экономику и право) 

68 34 2 68 34 2 136 

  История 68 34 2 68 34 2 136 

  География 34 34 1 34 34 1 68 

  Физика 68 34 2 68 34 2 136 

  Химия 34 34 1 34 34 1 68 

  Биология 34 34 1 34 34 1 68 

  Астрономия   34   34 34 1 34 

  Физическая 
культура 

102 34 3 102 34 3 204 

  Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

34 34 1 34 34 1 68 

  Технология 34 34 1 34 34 1 68 

  Иностранный язык 
(английский) 

102 34 3 102 34 3 204 



  Искусство (МХК) 34 34 1 34 34 1 68 

Всего по компоненту 918   27 952   28 1870 

- Региональный и компонент ОООД 

  Русский язык 34 34 1 34 34 1 68 

  История 34 34 1 34 34 1 68 

  Электив (предметы 
по выбору) 

170 34 5 136 34 4 306 

  → Актуальные 
вопросы 
обществознания 

34 34 1 34 34 1 68 

  → Путь к созданию 
текста 

34 34 1   34   34 

  → Теория и 
практика 
написания 
сочинения 

  34   34 34 1 34 

  → Условность как 
способ 
существования 
искусства 

34 34 1   34   34 

  → Математика, 
избранные 
вопросы 

34 34 1 34 34 1 68 

  → Вопросы 
естествознания и 
истории 

34 34 1 34 34 1 68 

Всего по компоненту 238   7 204   6 442 

- Итого по плану 

  Итого: 1156   34 1156   34 2312 

  Предельная 
нагрузка: 

1156   34 1156   34 2312 

Всего по УП 1156   34 1156   34 2312 

Данный УП соответствует по количеству часов и включенным учебным предметам требованиям 

ФКГОС. Профиль универсальный. Среди предметов по выбору курсы, направленные на усиленную 

подготовку к основным предметам ГИА: обществознанию, русскому языку, математике. Выбор 

предметов: «Вопросы естествознания и истории» и «Условность, как способ существования 

искусства» вызывают вопросы, требующие анализа содержания данных курсов. Выбор 

универсального профиля говорит об отсутствии индивидуального выбора и определения учащихся. 

Обучение по данному УП осуществляется по пятидневной учебной неделе, что так же является 

косвенным показателем отсутствия мотивации к обучению, получению новых знаний. 

 

УП ФГОС 10 класс (гумманитарный) 

 

  10 параллель 11 параллель   

Предметная область Предмет з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед Итого: 

- Обязательная часть 

  Русский язык и 
литература 

Русский язык 102 34 3 102 34 3 204 



  Литература 170 34 5 170 34 5 340 

  Математика и 
информатика 

Информатика 34 34 1 34 34 1 68 

  Общественные 
науки 

Обществознание 68 34 2 68 34 2 136 

  История 68 34 2 68 34 2 136 

  География 34 34 1 34 34 1 68 

  Естественные 
науки 

Физика 68 34 2 68 34 2 136 

  Химия 34 34 1 34 34 1 68 

  Биология 34 34 1 34 34 1 68 

  Астрономия   34   34 34 1 34 

  Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

102 34 3 102 34 3 204 

  Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

34 34 1 34 34 1 68 

    Индивидуальный 
проект 

34 34 1   34   34 

  Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

204 34 6 204 34 6 408 

  Математика и 
информатика 

Математика: 
Алгебра и начала 
математического 
анализа 

102 34 3 102 34 3 204 

  Математика: 
Геометрия 

34 34 1 34 34 1 68 

Всего по компоненту   1122   33 1122   33 2244 

- Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  Общественные 
науки 

История 34 34 1 34 34 1 68 

Всего по компоненту   34   1 34   1 68 

- Итого по плану 

  Итого:   1156   34 1156   34 2312 

  Предельная 
нагрузка: 

  1156   34 1156   34 2312 

Всего по УП   1156   34 1156   34 2312 

 

УП ФГОС 10 класс (право, экономика) 

 

  10 параллель 11 параллель   

Предметная область Предмет з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед Итого: 

- Обязательная часть 

  Русский язык и 
литература 

Русский язык 34 34 1 34 34 1 68 

  Литература 102 34 3 102 34 3 204 



  Математика и 
информатика 

Информатика 34 34 1 34 34 1 68 

  Общественные 
науки 

Обществознание 68 34 2 68 34 2 136 

  Право 68 34 2 68 34 2 136 

  История 68 34 2 68 34 2 136 

  Экономика 68 34 2 68 34 2 136 

  География 34 34 1 34 34 1 68 

  Естественные 
науки 

Физика 68 34 2 68 34 2 136 

  Химия 34 34 1 34 34 1 68 

  Биология 34 34 1 34 34 1 68 

  Астрономия   34   34 34 1 34 

  Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

102 34 3 102 34 3 204 

  Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

34 34 1 34 34 1 68 

    Индивидуальный 
проект 

34 34 1 34 34 1 68 

  Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

102 34 3 102 34 3 204 

  Математика и 
информатика 

Математика: 
Алгебра и начала 
математического 
анализа 

102 34 3 102 34 3 204 

  Математика: 
Геометрия 

34 34 1 34 34 1 68 

Всего по компоненту   1020   30 1054   31 2074 

- Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  Русский язык и 
литература 

Русский язык 34 34 1 34 34 1 68 

  Общественные 
науки 

История 34 34 1 34 34 1 68 

    Электив (предметы 
по выбору) 

68 34 2 34 34 1 102 

  Русский язык и 
литература 

→ Теория и 
практика 
написания 
сочинения 

34 34 1   34   34 

  Математика и 
информатика 

→ Математика, 
избранные 
вопросы 

34 34 1 34 34 1 68 

Всего по компоненту   136   4 102   3 238 

- Итого по плану 

  Итого:   1156   34 1156   34 2312 



  Предельная 
нагрузка: 

  1156   34 1156   34 2312 

Всего по УП   1156   34 1156   34 2312 

 

УП ФГОС 10 класс (универсальный с физ-мат направленностью) 

 

  10 параллель 11 параллель   

Предметная область Предмет з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед Итого: 

- Обязательная часть 

  Русский язык и 
литература 

Русский язык 34 34 1 34 34 1 68 

  Литература 102 34 3 102 34 3 204 

  Математика и 
информатика 

Информатика 34 34 1 34 34 1 68 

  Общественные 
науки 

Обществознание 68 34 2 68 34 2 136 

  История 68 34 2 68 34 2 136 

  География 34 34 1 34 34 1 68 

  Естественные 
науки 

Физика 170 34 5 170 34 5 340 

  Химия 34 34 1 34 34 1 68 

  Биология 34 34 1 34 34 1 68 

  Астрономия   34   34 34 1 34 

  Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

102 34 3 102 34 3 204 

  Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

34 34 1 34 34 1 68 

    Индивидуальный 
проект 

34 34 1   34   34 

  Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

102 34 3 102 34 3 204 

  Математика и 
информатика 

Математика: 
Алгебра и начала 
математического 
анализа 

136 34 4 136 34 4 272 

  Математика: 
Геометрия 

68 34 2 68 34 2 136 

Всего по компоненту   1054   31 1054   31 2108 

- Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  Русский язык и 
литература 

Русский язык 34 34 1 34 34 1 68 

  Математика и 
информатика 

Информатика 34 34 1 34 34 1 68 

  Общественные 
науки 

История 34 34 1 34 34 1 68 



Всего по компоненту   102   3 102   3 204 

- Итого по плану 

  Итого:   1156   34 1156   34 2312 

  Предельная 
нагрузка: 

  1156   34 1156   34 2312 

Всего по УП   1156   34 1156   34 2312 

 

УП по которым обучаются 10 классы имеют три разных направления: 1. гуманитарное, 2. с 

общественно-научной направленностью и 3.физко-математической направленностью. 

УП 1. гуманитарного профиля предполагает углубленное изучение русского языка, литературы и 

английского языка, УП 2. Углубленное изучение права и экономики, УП 3. Углубленное изучение 

математики. Все они соответствуют требованиям ФГОС.  

Наличие трех разных учебных планов говорит о реализации возможности выбора направлений 

обучения, что должно положительно сказаться на результатах ГИА в 2022 году. При этом нагрузка 

данных учебных планов пятидневная, поэтому содержит меньшее предельное количество часов, 

чем при 6 дневной учебной неделе. При этом в 1 и 3 плане на индивидуальный проект отведен 

всего один час только в 10 классе, тем временем, индивидуальная работа могла бы быть одним из 

действенных средств повышения низкой мотивации учащихся и развитию необходимых навыков и 

универсальных учебных действий. 

 

5. ГБОУ СОШ №17 

УП СОО ФКГОС 11 класс 

  10 параллель 11 параллель   

Предмет з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед Итого: 

- Федеральный компонент 

  Русский язык 34 34 1 34 34 1 68 

  Литература 102 34 3 102 34 3 204 

  Иностранный язык 102 34 3 102 34 3 204 

  Информатика и 
ИКТ 

136 34 4 136 34 4 272 

  Геометрия 68 34 2 68 34 2 136 

  Обществознание 
(включая 
экономику и право) 

68 34 2 68 34 2 136 

  История 68 34 2 68 34 2 136 

  География 34 34 1 34 34 1 68 

  Физика 68 34 2 68 34 2 136 

  Химия 34 34 1 34 34 1 68 

  Биология 34 34 1 34 34 1 68 

  Астрономия   34   34 34 1 34 

  Физическая 
культура 

102 34 3 102 34 3 204 

  Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

34 34 1 34 34 1 68 

  Алгебра и начала 
анализа 

136 34 4 136 34 4 272 



Всего по компоненту 1020   30 1054   31 2074 

- Региональный и компонент ОООД 

  Русский язык 34 34 1 34 34 1 68 

  История 34 34 1 34 34 1 68 

  Электив (предметы 
по выбору) 

170 34 5 136 34 4 306 

  → Элективный 
курс "Основы 
правовой 
культуры" 

34 34 1   34   34 

  → Элективный 
курс "Решение 
задач с 
параметрами" 

34 34 1   34   34 

  → Элективный 
курс "Я хочу быть 
здоровым" 

34 34 1   34   34 

  → Элективный 
курс "От 
тождественных 
преобразований к 
функциям" 

  34   34 34 1 34 

  → Элективный 
курс "Подготовка к 
ЕГЭ по русскому 
языку" 

34 34 1 34 34 1 68 

  → Элективный 
курс "Современная 
литература" 

34 34 1   34   34 

  → Элективный 
курс "Анализ 
художественного 
текста" 

  34   34 34 1 34 

  → Элективный 
курс "Актуальные 
вопросы 
правоведения" 

  34   34 34 1 34 

Всего по компоненту 238   7 204   6 442 

- Итого по плану 

  Итого: 1258   37 1258   37 2516 



  Предельная 
нагрузка: 

1258   37 1258   37 2516 

Всего по УП 1258   37 1258   37 2516 

 

 

УП СОО ФГОС 10 класс 

  10 параллель 11 параллель   

Предметная область Предмет з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед Итого: 

- Обязательная часть 

  Русский язык и 
литература 

Русский язык 34 34 1 34 34 1 68 

  Литература 102 34 3 102 34 3 204 

  Иностранные языки Иностранный язык 102 34 3 102 34 3 204 

  Математика и 
информатика 

Математика 204 34 6 204 34 6 408 

  Информатика 136 34 4 136 34 4 272 

  Общественные науки Обществознание 68 34 2 68 34 2 136 

  История 68 34 2 68 34 2 136 

  География 34 34 1 34 34 1 68 

  Естественные науки Физика 68 34 2 68 34 2 136 

  Химия 34 34 1 34 34 1 68 

  Биология 34 34 1 34 34 1 68 

  Астрономия   34   34 34 1 34 

  Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

102 34 3 102 34 3 204 

  Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

34 34 1 34 34 1 68 

    Индивидуальный 
проект 

34 34 1 34 34 1 68 

Всего по компоненту   1054   31 1088   32 2142 

- Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  Русский язык и 
литература 

Русский язык 34 34 1 34 34 1 68 

  Общественные науки История 34 34 1 34 34 1 68 

    Электив (предметы 
по выбору) 

136 34 4 102 34 3 238 

  Общественные науки → Элективный 
курс "Основы 
правовой 
культуры" 

34 34 1   34   34 

  Математика и 
информатика 

→ Элективный 
курс "Решение 
задач с 
параметрами" 

34 34 1   34   34 

    → Элективный 
курс "Я хочу быть 
здоровым" 

34 34 1   34   34 

  Естественные науки → Элективный 
курс 
"Коммерческая 
география" 

  34     34     

  Русский язык и 
литература 

→ Элективный 
курс "Русский язык 
в современном 
мире" 

34 34 1   34   34 

  → Элективный 
курс "Анализ 
художественного 
текста" 

  34     34     



  Иностранные языки → Элективный 
курс "Разговорный 
английской" 

34 34 1   34   34 

  Математика и 
информатика 

→ Элективный 
курс 
"Практическое 
применение 
информатики" 

  34     34     

  Общественные науки → Элективный 
курс "Проблемные 
вопросы истории" 

34 34 1   34   34 

Всего по компоненту   204   6 170   5 374 

- Итого по плану 

  Итого:   1258   37 1258   37 2516 

  Предельная нагрузка:   1258   37 1258   37 2516 

Всего по УП   1258   37 1258   37 2516 

 

 

Данные УП соответствуют требованиям соответствующих стандартов по выбору предметов, 

предметных областей и нагрузке. В каждой параллели один класс. В обоих УП на углубленном 

уровне изучаются математика и информатика, выбор обусловлен желанием добавить часов по этим 

предметам, которые являются наиболее трудными. Набор элективных курсов предполагает 

дополнительную подготовку по русскому и литературе, математике и общественным наукам. 

Минимальный выбор естественнонаучных дисциплин, которые учащиеся ОУ мало выбирают для 

сдачи. Индивидуальный проект выбран в обоих параллелях. В целом, данный УП должен 

обеспечить хорошую подготовку учащихся, при условии повышения мотивации к обучению. 

 

6. ГБОУ СОШ №19 

УП СОО ФКГОС 11 класс (универсальный) 

  10 параллель 11 параллель   

Предмет з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед Итого: 

- Федеральный компонент 

  Русский язык 34 34 1 34 34 1 68 

  Литература 102 34 3 102 34 3 204 

  Информатика и 
ИКТ 

34 34 1 34 34 1 68 

  Геометрия 68 34 2 68 34 2 136 

  Алгебра и начала 
математического 
анализа 

68 34 2 68 34 2 136 

  Обществознание 
(включая 
экономику и право) 

68 34 2 68 34 2 136 

  История 68 34 2 68 34 2 136 

  География 34 34 1 34 34 1 68 

  Физика 68 34 2 68 34 2 136 

  Химия 34 34 1 34 34 1 68 

  Биология 34 34 1 34 34 1 68 

  Астрономия   34   34 34 1 34 

  Физическая 
культура 

102 34 3 102 34 3 204 



  Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

34 34 1 34 34 1 68 

  Технология 34 34 1 34 34 1 68 

  Мировая 
художественная 
культура 

34 34 1 34 34 1 68 

  Иностранный язык 
(английский) 

102 34 3 102 34 3 204 

Всего по компоненту 918   27 952   28 1870 

- Региональный и компонент ОООД 

  Русский язык 34 34 1 34 34 1 68 

  Литература 34 34 1 34 34 1 68 

  Алгебра и начала 
математического 
анализа 

34 34 1 34 34 1 68 

  История 34 34 1 34 34 1 68 

  Химия 34 34 1   34   34 

  Электив (предметы 
по выбору) 

68 34 2 68 34 2 136 

  → Электив: 
Актуальные 
вопросы изучения 
обществознания 

34 34 1 34 34 1 68 

  → Электив: 
Введение в 
экономику. Основы 
экономической 
теории 

34 34 1 34 34 1 68 

Всего по компоненту 238   7 204   6 442 

- Итого по плану 

  Итого: 1156   34 1156   34 2312 

  Предельная 
нагрузка: 

1156   34 1156   34 2312 

Всего по УП 1156   34 1156   34 2312 

 

УП СОО ФГОС 10 класс 

  10 параллель 11 параллель   

Предметная область Предмет з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед Итого: 

- Обязательная часть 

  Русский язык и 
литература 

Русский язык 34 34 1 34 34 1 68 

  Литература 102 34 3 102 34 3 204 



  Математика и 
информатика 

Информатика 34 34 1 34 34 1 68 

  Общественные 
науки 

Обществознание 68 34 2 68 34 2 136 

  История 68 34 2 68 34 2 136 

  География 34 34 1 34 34 1 68 

  Естественные 
науки 

Физика 68 34 2 68 34 2 136 

  Химия 34 34 1 34 34 1 68 

  Биология 34 34 1 34 34 1 68 

  Астрономия   34   34 34 1 34 

  Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

102 34 3 102 34 3 204 

  Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

34 34 1 34 34 1 68 

    Индивидуальный 
проект 

34 34 1 34 34 1 68 

  Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

102 34 3 102 34 3 204 

  Математика и 
информатика 

Математика: 
алгебра и начала 
математического 
анализа 

68 34 2 68 34 2 136 

  Математика: 
геометрия 

68 34 2 68 34 2 136 

Всего по компоненту   884   26 918   27 1802 

- Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  Русский язык и 
литература 

Русский язык 34 34 1 34 34 1 68 

  Литература 34 34 1 34 34 1 68 

  Общественные 
науки 

История 34 34 1 34 34 1 68 

  Естественные 
науки 

Химия 34 34 1   34   34 

  Технология Технология 34 34 1 34 34 1 68 

  Искусство Искусство (МХК) 34 34 1 34 34 1 68 

  Математика и 
информатика 

Математика: 
алгебра и начала 
математического 
анализа 

34 34 1 34 34 1 68 

    Электив (предметы 
по выбору) 

34 34 1 34 34 1 68 



  → Электив: 
Введение в 
экономику. Основы 
экономической 
теории 

34 34 1 34 34 1 68 

Всего по компоненту   272   8 238   7 510 

- Итого по плану 

  Итого:   1156   34 1156   34 2312 

  Предельная 
нагрузка: 

  1156   34 1156   34 2312 

Всего по УП   1156   34 1156   34 2312 

 

УП 10 и 11 класса  

Данные УП соответствуют требованиям соответствующих стандартов по выбору предметов, 

предметных областей и нагрузке. В каждой параллели один класс. Обучение по пятидневной 

учебной неделе. Нет предметов, изучаемых на углубленном уровне. Набор предметов по выбору 

минимальный. В целом данные УП говорят о низкой мотивации и отсутствии каких-либо 

приоритетов и направлений в обучении. В данном ОУ очень сложный контингент обучающихся, с 

отсутствием интереса к учебе. Преподавание всех предметов должно быть 

практикоориентироваанным, вестись работа социальных педагогов и психологов. Так же было бы 

важным привлечение тьюторов и индивидуализация обучения. 


